Articles.

Zero article:

- перед неисчисляемыми и абстрактными существительными, а также сущ., выражающими обобщённые понятия.

e.g. I like juice. Life is not possible without water. I hate exams.

- перед именами и фамилиями.
e.g. Agatha Christie  John Lennon

-перед названиями городов.

e.g. Moscow London Washington
-перед названиями улиц и площадей.

e.g. Green Street  Red Square

-перед названиями континентов. e.g. Africa  Australia
- перед названиями большинства государств.

e.g. Russia  Great Britain  France

- перед названиями приёма пищи.
e.g. It’s time for lunch.  What’s for dinner?

- со словами school, church, prison, hospital, university, когда они  соответствуют своей цели. 

e.g.Sally is in prison.(she is a prisoner). Mary is at school now. She is having her classes.

- перед названиями школьных предметов и наук.

e.g. I love Maths. Do you think English is difficult?
Definite article the.
Употребляется:

- когда говорим о предмете, упоминавшемся ранее.

e.g. I’ve got a house. The house is big.
-перед названиями уникальных предметов, явлений, планет.

e.g.  The Earth is our home. The Moon is full tonight.
-перед существительными, после которых следует уточняющая фраза.

e.g. This is the man I told you about.
- перед названиями сторон горизонта.

e.g. the East  the West  the South  the North
- перед названиями морей, океанов, рек, каналов, горных цепей, групп островов.

 e.g. the Atlantic Ocean   the Baltic Sea  the Volga   the Alps   the English Channel
- перед названиями некоторых исторических учреждений.

e.g. the Kremlin   the Tower of London   the Houses of Parliament
- перед названиями гостиниц, ресторанов, кинотеатров, музеев, театров.

e.g.  the Hilton Hotel   the British Museum   the Odeon    the National Gallery
- в составе фраз с предлогом of.

e.g.the Republic of China   the Bank of England    the Great Wall of China
- перед названиями групп людей.

e.g. the rich    the poor    the injured    the sick
- перед названиями национальностей.

e.g.  the British    the Americans   the Russians
-перед порядковыми числительными.

e.g.  the first   the second    the fifth
-перед прилагательными в превосходной степени.

e.g.  the best weekend     the smallest planet
- перед фамилией всей семьи.

e.g. the Browns    the Orlovs
- перед названиями государств, в составе которых есть существительное republic, state, kingdom, federation. 

e.g. the Russian federation   the United Kingdom   the United States of America
- перед названиями представителей класса, группы.

e.g. The tiger is an endangered animal.
- перед названиями музыкальных инструментов. 

e.g.I can’t play the piano, but I can play the guitar.
 - перед сущ., обозначающими места развлечений.

e.g. I went to the cinema.
- перед названиями газет.
e.g. the Washington Post    the Financial Times

- перед названиями мест, которые посещаются нами регулярно.

e.g. I went to the dentist yesterday.

Indefinite article  a.
Употребляется:

- когда говорим о предмете впервые.

e.g. I have got a car.

- перед названиями профессий.

e.g. My wife is a doctor.

- когда говорим о предмете в общем, а не в отдельности.

e.g. A teacher can only help you learn, she can’t make you learn.

- перед числами 100, 1 000, 1 000 000.

e.g. My friend has won a million pounds.

- в составе фраз «раз в неделю», «два раза в месяц».

-e.g. once a month, twice a week.

